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Anexo
Receitas

Despesas

Saldo

Rendimento 
Mensal 
Esperado

Salário €

Extras €

Total de Rendimento Mensal €

Rendimento 
Mensal 
Verificado

Salário €

Extras €

Total de Rendimento Mensal €

Habitação Estimativa Real Diferença

Empréstimo/Renda €

Telecomunicações €

Electricidade €

Gás €

Água €

Outros €

Total € € €

Outros Estimativa Real Diferença

Saúde €

Beleza €

Vestuário €

Ginásio €

Teatro, concertos €

Cinema, CD, etc €

Outros €

Total € € €

Investimentos/Poupanças Estimativa Real Diferença

Conta de Segurança €

Conta de “Sonhos” €

Conta de Investimentos €

Conta de Poupança Reforma €

Outros €

Total € € €

Donativos e Caridade Estimativa Real Diferença

Instituição 1 €

Instituição 2 €

Outros €

Total € € €

Transporte Estimativa Real Diferença

Prestação do carro €

Gasolina €

Portagens €

Manutenção €

Impostos €

Outros €

Total € € €

Resultado esperado €

Resultado verificado €

Diferença registada €

Despesa esperada €

Despesa verificado €

Diferença registada €

Saldo =  
receita registada - despesa registada

Seguros Estimativa Real Diferença

Habitação €

Saúde €

Carro €

Vida €

Outros €

Total € € €

Alimentação Estimativa Real Diferença

Doméstico €

Refeições fora de casa €

Outros €

Total € € €

Fonte: Livro Educação Financeira das Crianças e Adolescentes.


