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Normall
Critérios

Ao alinhar pelas melhores praticas de responsabilidade social e em cumprimento da sua missdo
mutualista, o Grupo Montepio / Fundacdo Montepio defende o envolvimento crescente do
mundo empresarial na resolugdo das questGes sociais, a promog¢do de uma sociedade inclusiva,
o desenvolvimento de uma cidadania consciente e a disseminagdo da solidariedade pela
comunidade.

Neste dmbito, o Grupo Montepio / Fundagdo Montepio desenvolve e apoia, juntamente com os
seus colaboradores-voluntarios, inimeros projetos nas areas de solidariedade e saude,
economia social, educagdo e formacgao, sendo prioritario o apoio a projetos que promovam uma
melhoria da qualidade de vida das criangas, jovens, pessoas idosas, cidaddos portadores de
deficiéncia, entre outros.

Para além do apoio concedido a projetos inovadores nas areas acima referidas, a Fundagdo
Montepio decidiu atribuir o Prémio Voluntariado Jovem, com os seguintes objetivos:

a) Estimular a criagdo de projetos inovadores de voluntariado jovem;

b) Promover o empreendedorismo em prol do voluntariado;

c) Estimular o conhecimento e a formagdo sobre voluntariado.

d) Melhorar a qualidade de vida das comunidades

e) Potenciar o trabalho entre entidade de cariz publico, privado e da sociedade civil
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Modelo

As organizag¢des convidadas serdo desafiadas a participar no “Prémio Voluntariado Jovem” - dois
dias em que 4 equipas constituidas por jovens respondem ao desafio de construir projetos de
voluntariado jovem, que devem responder a um problema social ou a uma oportunidade de
criagdio de wvalor social num determinado territério/zona de uma freguesia.

No primeiro dia as equipas das organiza¢des selecionadas serdo desafiadas a construir um
diagndstico coletivo a partir da observagdo e andlise da realidade local/do territério de
intervencdo, apoiando-se em ferramentas/metodologias de diagndstico devidamente
compreendidas em contexto de formacgao.

O segundo dia serd dedicado a construgdo de projeto, que devera resultar do trabalho de
diagnéstico feito em equipa, responder a um problema/oportunidade claramente identificado e
apoiar-se em ferramentas de analise e construcdo de projeto.

Durante os dois dias de trabalho, as equipas serdo adjuradas por um mentor, que apoiard os
jovens na construcdo do projeto e da apresentacdo do mesmo.



No final do encontro, as equipas apresentardo os seus projetos perante um juri, que escolherd a
proposta vencedora.

O projeto vencedor poderd ser posteriormente implementado no territério com o apoio das
organizagdes locais e do Grupo Montepio / Fundagdo Montepio.
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Sele¢ao das OrganizagOes e Jovens Participantes

Cabe as organizagOes selecionadas (associagdes juvenis, associacGes de estudantes ou
organizagGes sem fins lucrativos que desenvolvam projetos com jovens) fazer a sele¢do dos
jovens participantes de acordo com as suas motivagdes de participagdo.

As organizagdes selecionadas devem confirmar a sua participagdo até outubro de cada ano,
sendo obrigatdria a assinatura prévia do protocolo de cooperagdo/parceria com o Montepio, e
enviar previamente os seguintes elementos:

a) Documentacdo genérica da organizacgdo:
. identificagdo da organizac¢do (designagcdo, morada, telefone e e-mail);
. composi¢ao dos érgdos sociais;
Descri¢do geral e sucinta da organizagdo:
b) Documento de informagdo especifica sobre a organizagdo:
. projetos de voluntariado;
. projetos especificos de voluntariado jovem;
. regulamento de enquadramento do voluntario;
. parcerias;
c¢) Documentos da caracterizacdo da equipa de jovens participantes que devera conter a
identificagdo dos jovens e a respetiva carta motivacional/de expetativas.

As equipas devem ser constituidas por 5 jovens (3 jovens por instituicdo selecionada e 2 do
territério de intervengdo - 1 do Centro Social do Soutelo, e 1 do Instituto Madre Matilde), com
idades compreendidas entre os 16 e os 21 anos, preferencialmente por igual nimero de
participantes homens e mulheres.

As entidades selecionadas devem assumir o compromisso de, junto dos jovens, desafiar
antecipadamente a investigacdo sobre o territdrio de intervencdo, apoiando-se num “kit pré
partida” disponibilizado com antecedéncia pela entidade gestora.

Qualquer questdo relativa ao concurso devera ser enviadas para o Gabinete de Responsabilidade
Social da Associacdo Mutualista Montepio, através do endereco de e-mail: grs@montepio.pt.



mailto:grs@montepio.pt
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Processo de Sele¢do

A selecdo das organizagdes convidadas sera feita a partir de um processo de avaliagdo interna promovida
pelo Montepio e que responde aos seguintes critérios:

a) OrganizagGes de economia social sedeadas em Portugal;

b) Adequada composicdo dos drgaos sociais;

c) Inexisténcia de dividas a seguranca social e a administracgdo fiscal;
d) Experiéncia de trabalho na drea do voluntario;

e) Experiéncia de trabalho com jovens;

f) Potencial de desenvolvimento de parcerias;

g) Localizagdo em drea geografica de especial vulnerabilidade (territdrios de intervengdo prioritéria,
zonas desertificadas ou do interior do pais)
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Composigdo do Juri
O juri sera constituido por:
a) Trés representantes do Grupo Montepio / Fundagdo Montepio, entre os quais o Presidente do
Jari;
b) Um representante da Fundagdo Aga Khan;
c¢) Um representante da Dire¢do do Instituto Madre Matilde;

d) Um representante da Camara Municipal da Pévoa do Varzim;
e) Um morador do territério de intervencgao;
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Atribui¢do do Prémio

1. As quatro organizacBes participantes no “Prémio Voluntariado Jovem” serdo anunciadas na
primeira quinzena do més de outubro.

2. Adecisdo do juri e consequente entrega dos prémios as organizacgdes e jovens participantes, sera
feita no decurso da iniciativa.
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Integracao de Lacunas

As eventuais lacunas do presente regulamento serdo integradas pelo juri.



