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Regulamento
Prémio Voluntariado Jovem Montepio

132 Edicao, 2023

Artigo I
Ambito

Ao alinhar pelas melhores praticas de responsabilidade social e em
cumprimento da sua missao mutualista, o Montepio Associacdo Mutualista e a
Fundagao Montepio defendem o envolvimento crescente das organizagdes na
resolucdo das questdes sociais, na promogao de uma sociedade inclusiva, no
desenvolvimento de uma cidadania consciente e na disseminacdao da
solidariedade pela comunidade.

Neste ambito, o Montepio Associagdao Mutualista e a Fundagdo Montepio
desenvolvem e apoiam, juntamente com os seus colaboradores-voluntarios,
iniciativas nas areas de solidariedade e salude, economia social, educagdo e
formacdo, sendo prioritario o apoio a projetos que promovam uma melhoria
da qualidade de vida das criangas, jovens, pessoas idosas e pessoas
portadoras de deficiéncia.

Para além do apoio concedido a projetos inovadores nas areas acima referidas,

0 Montepio Associagdo Mutualista e a Fundacdo Montepio promovem o Prémio

Voluntariado Jovem Montepio, com os seguintes objetivos:

a) Estimular a criacao de projetos inovadores de voluntariado jovem;

b) Promover o empreendedorismo em prol do voluntariado;

c) Estimular o conhecimento e a formagao sobre voluntariado;

d) Melhorar a qualidade de vida das comunidades;

e) Potenciar o trabalho entre entidades de cariz publico, privado e da
sociedade civil.
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Artigo II
Modelo

1. As organizacdes podem participar no “Prémio Voluntariado Jovem Montepio”,
constituindo equipas com um maximo com 3 jovens e um monitor por equipa,
para a construcdao de um projeto de voluntariado que responda a um problema
social ou crie oportunidade de criagdao de valor social num determinado
territério/zona de uma freguesia.

2. Os projetos podem ser de ambito social, ambiental, cultural ou protecao animal.

3. No final do prazo de candidatura os projetos serdao avaliados por um juri, que
escolhera a proposta vencedora pelas duas categorias em concurso.

4. Os projetos deverao sempre ser submetidos por uma entidade coletiva.

5. Os dois projetos finalistas deverao ser posteriormente implementados nos
territérios com o apoio das organizacdes locais e monitorizados pelas equipas
locais do Grupo Montepio.

Artigo III
Selecdo das Organizacoes e Jovens Participantes

1. As organizacdes candidatas (escolas, associacdes juvenis, associacdes de
estudantes ou outras organizagbes sem fins lucrativos que desenvolvam
projetos com jovens), fazem a selecao dos jovens participantes de acordo com
as suas competéncias e motivacdes de participacdo.

2. As organizagdes devem enviar a candidatura entre os dias 20 de outubro e 30
de novembro de 2023, preenchendo o formulario disponivel nos sites do
Montepio Associagdao Mutualista e da Fundagao Montepio.

Categorias em concurso:
a) Candidaturas espontaneas:

As equipas, preferencialmente mistas, devem ser constituidas por um maximo de
3 jovens, com idades compreendidas entre: 16 aos 25 anos;

Os jovens serdao acompanhados por um monitor designado pela organizagao
candidata.
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As entidades devem assumir o compromisso de, junto dos jovens, desafiar
antecipadamente a investigacdo sobre o territério de intervencdo, apoiando-se
num “kit pré-partida” disponibilizado com antecedéncia pela entidade promotora
e disponivel nos sites do Montepio Associacao Mutualista e da Fundacao Montepio.

b) Candidaturas direcionadas (Escolas Técnico-Profissionais):

As equipas, preferencialmente mistas, devem ser constituidas por um maximo de
3 jovens, das Escolas Técnico-profissionais do distrito de Lisboa e Vale do
Tejo;

Os jovens serdao acompanhados por um monitor designado pela organizacao
candidata.

As entidades devem assumir o compromisso de, junto dos jovens, desafiar
antecipadamente a investigagdo sobre o territorio de intervengao, apoiando-se
num “kit pré-partida” disponibilizado com antecedéncia pela entidade promotora
e disponivel nos sites do Montepio Associacao Mutualista e da Fundacao Montepio.

3. Qualquer questdo relativa ao concurso devera ser enviadas para o Gabinete de
Responsabilidade Social do Montepio, através do endereco de e-mail:
voluntariado@montepio.pt.

Artigo IV
Envio das candidaturas

Podem-se candidatar todas as organizagbes que se enquadrem nas seguintes
condigdes:

a) Escolas oficiais ou privadas dos ensinos: secundario e superior;

b)Associagbes juvenis;

c) Associagoes de estudantes;

d)Organizagbes da economia social, sedeadas em Portugal, que desenvolvam
projetos com jovens;

e)No caso especifico da Categoria: “Candidaturas Direcionadas”, s6 poderdo
submeter candidaturas as Escolas Técnico-profissionais do distrito de Lisboa e
Vale do Tejo.

O Prémio decorrera entre os dias 20 de outubro e 30 de novembro de 2023.



PREMID
VOLUNTARIADD
JOVEM MONTEPID

A selecdo das candidaturas sera feita a partir de um processo de avaliagao interna
promovida pelo Montepio Associacao Mutualista e pela Fundagdao Montepio.

Os resultados serdao anunciados na 4@ semana de fevereiro de 2024.

As candidaturas deverao ser enviadas para: voluntariado@montepio.pt.

Artigo V
Composicao do Jari
O juri sera constituido por:

a) Um representante do Montepio Associacdo Mutualista e um representante da
Fundagdo Montepio, um dos quais sera o Presidente do Juri;

b) Um representante da Direcao da Confederacao Portuguesa de Voluntariado;

c) Um representante da Direcdo do GRACE;

d) Um representante da Carta Portuguesa para a Diversidade;

e) Um representante da Direcdo do Centro Portugués das Fundacoes;

Artigo VI
Atribuicao do Prémios

1. Os prémios pecunidrios serdao atribuidos pela Fundacdao Montepio as duas
organizacoes finalistas, da seguinte forma:

a. Entidade vencedora - Categoria “Candidaturas Espontdneas”

Prémio Mérito Organizacao: 2.000 euros;
Cada Jovem participante recebera 300 euros;

b. Entidade vencedora - Categoria “Candidaturas Direcionadas”

Prémio Mérito Organizacao: 1.500 euros;
Cada Jovem participante recebera 250 euros;
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2. O Montepio Associacao Mutualista e a Fundagdao Montepio reservam-se o
direito da nao atribuicdo dos prémios, se as candidaturas ndo atingirem os
minimos de qualidade elegiveis pelo Jari.

Artigo VII
Integracao de Lacunas

Eventuais lacunas do presente regulamento serdo apreciadas e decididas pelo juri.



