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Agenda Anual de Atividades, 2025

Programa de Voluntariado do Grupo Montepio

ABERTURA DE CANDIDATURAS

Voltamos aos territérios com uma inovacdao: AGENDA DE ATIVIDADES, 2025.

A Agenda de Atividades pretende dar continuidade as solugdes ja desenvolvidas nos territorios

intervencionados, de forma a responder as necessidades locais.

Os parceiros locais aguardam pela presenga do Grupo Montepio para gerar transformacgdo social

através do exercicio ativo da cidadania e do voluntariado individual e coletivo.
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Descricao da acoes, inscricoes e horarios das acoes:

1. Inscri¢oes

Obtida a necessaria autorizacdo pela respetiva chefial, as inscricdes deverdo ser
remetidas, até 03 de outubro, para o endereco de correio eletrdnico:

voluntariado@montepio.pt, indicando:

e Nome do Participante;
e MGAM ou Participada do MGAM;

e Acdo em que gostaria de participar.

Os trabalhadores poderdo enviar a sua candidatura de forma individual ou coletiva (com

outros colegas que pretendam estar presentes na mesma agao).

2. Horarios e transportes

2.1. Todas as acOes terdo inicio entre as 9h e as 9h30 e os trabalhos decorrerdo até as
16h30 e as 17h, excecdo feita em relacdo a acdo: “jantar comunitario”, que se realiza

em Rio Tinto, com inicio pelas 17h até as 23h

2.2. As deslocagOes sao asseguradas pelos voluntarios.

! No Guia do Colaborador Voluntéario Como Ser Soliddrio Sem Sair Do Trabalho, no capitulo Deveres do
Colaborador-Voluntdrio do Montepio, o ponto 6 refere nomeadamente que: “Antes de se inscrever numa
acdo de Voluntariado Concreta, o colaborador deve solicitar previamente, com a antecedéncia minima de

48h, a autorizagdo da sua chefia imediata, de modo a ndo prejudicar o servigo”.
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2.3. No final do periodo de inscrigdes, serdao comunicadas por e-mail a cada voluntario
inscrito a localizagao da entidade onde irdo desenvolver a sua intervengao, os detalhes

e o programa da agao.

. A VOLUNTARIADO
WCORPORATIVO

— Grupo Montepio
Solidariamente consigo!

17 de outubro — Semana da Saude e do Bem-Estar
do Grupo Montepio

Ac¢ao: Jantares comunitarios na Comunidade de Rio Tinto,
em Gondomar, com os voluntarios do Grupo Montepio

Parceiro Local:

Comunidade Rio Tinto, Gondomar


https://www.centrosocialsoutelo.org/
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Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

e ODS 02 - Erradicar a Fome;
e ODS 10— Reducdo das Desigualdades;
e ODS 17 — Parcerias para o Desenvolvimento.

Dia da realizacao da acao: 17 de outubro (62 feira), pelas 20h30.

Parceiro Local: Centro Social do Soutelo

Intervencao: Confecdo de um jantar de confraternizacdo para os utentes dos Centros

de Dia, desta instituicdo e suas familias.

Beneficiarios:

Utentes dos Centros de Dia (Rio Tinto e Campanha) e respetivas familias.

Objetivos:
Proporcionar um momento de convivio e de ligagao entre os utentes dos Centros de

Dia, do Centro Social do Soutelo e respetivas familias.

Formato:
Presencial, contando com a presenca da equipa do Centro e dos Voluntarios do Grupo

Montepio e suas familias.

Descricao detalhada da agao:
Preparacdo das refeicGes para serem servidas nas instalacdes do Centro Social de

Soutelo aos utentes dos Centros de Dia.
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Numero de Voluntarios:
Xx trabalhadores e respetivos familiares.

Nota: Cal¢ado confortavel, luvas e roupa apropriada a agao

Programa:

17:00 Ponto de encontro nas instalagdes do Centro
17:15 Briefing geral

17:30 Inicio dos trabalhos

20:00 Servir os jantares aos utentes

21:45 Animacgao

22:30 Fim dos trabalhos (foto grupo)

23:00 Regresso a casa

Contactos de apoio

Contactos entidade parceira local:
Morada do local da agao:

Rua de Macau, 100

4435-313 Rio Tinto

Nome contacto local:

Daniel Vieira

Tlm: 935 294 504

Contactos do dinamizador local:

Nome: Mario Alves
Telemovel: 962 147 759

Contactos do representante do GRS (se for o caso):

Nome: Bruno Morais
Telemodvel: 961 807 754
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Notas Finais a ter em consideracao:

1. Todos os trabalhos a desenvolver no ambito das acdes programadas sdo
acompanhados por técnicos especializados.

2. Qualqguer acao de voluntariado é uma contratualizacdo que o Montepio efetua
com as organizagdes da sociedade civil o que implica respeito e honestidade para
com as mesmas, ndo devendo os trabalhadores do Montepio faltar ao
compromisso no dia da agao.

3. Assim sendo, solicita-se a todos os voluntarios que, antecipadamente, até 48
horas antes da realizacdo da acdo, na impossibilidade de poderem estar
presentes (exceto para imprevistos de ultima hora), comuniquem essa
informacdo ao GRS (Gabinete de Responsabilidade Social do MGAM) de modo a
que o normal funcionamento da iniciativa possa ser reajustado, procurando ndo
penalizar o que foi previamente contratualizado com a instituicdo beneficiaria
da intervencgado e preservar a imagem corporativa do Grupo Montepio.

4. Nao sdo permitidas publica¢cdes nas redes sociais de imagens ou sons das acdes
de voluntariado que tenham sido captados pelos voluntdrios. Pedimos a vossa
melhor compreensdo e a vossa colaboracdo para que os registos de som e
imagem das acoes sejam partilhados a partir meios de comunicacgdo internos e

externos do Grupo Montepio.
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