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AULAS DE PILATES

Exclusivo para associados

SEGUNDAS E QUARTAS
12H15 AS 13H
E DAS 13H15 AS 14H

vosasi1 e

e QUARTA | 18H30
- 1 Inauguracao da
el Exposicao Retrospetiva
"O siléncio € um lugar”
de Pedro Abrunhosa

QUINTA | 09H AS 12H30

Recolha de Sangue
Parceria com Instituto Portugués
do Sangue e Transplantacdo

—

SABADO | 14H30

Torneio de Xadrez
185.° Aniversario
da Associacao
Montepio

4 de
outubro

35 14h30

4

TERCA | 18H30

7 Ciclo de Cordofones
Lusitanos RAIA & OMIRI:
Violas Campanica
& Braguesa

—— QUINTA | 18H30
9 Claquete - Ciclo
de Cinema

“Albatros”
de Xavier Beauvois

¢ |

TERCA | 18H30 <

Ciclo de Cordofones ™
Lusitanos RAIA W
& Bicho Carpinteiro. pry
Violas Campanica,

Beiroa, Toelra O
>

1

QUARTA | 18H30

1 5 Ciclo de Conferéncias
"A PAR E PAR
Um tema, um traje”
- sessdo de literatura

[ Gicln
| onversas

& acashos e aolide:

QUINTA | 18H30

Claquete - Ciclo
de Cinema
“Eu, Daniel Blake”

de Ken Loach
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TERCA | 18H30

Ciclo de Cordofones
Lusitanos RAIA

& Lusitanian Ghosts:
Violas Campanica,
Amarantina, Terceira

SABADO | 14H30

Clube UNESCO Cidade do Porto
Olhar e sentir a época barroca
"O Rico na arquitetura Barroca"
Dr. Domingos Tavares

4

Ol40d ®

QUINTA | 09H AS 19H

2 APN Curso Antropometria ISAK
Technician full profile

2‘”‘ 4 anthropometrist — Nivel 2

Exposicao
"Memorias C",
de Aparicio Farinha
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EXPOSICAOQ DE PINTURA AT E D IA

Mem&rias C 2 2
Aparicio Farinha
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QUARTA | 09H30 AS 18H

Formacao ASMIP - "Como construir
um modelo de risco eficaz no ambito
do Branqueamento de Capitais

e Financiamento ao Terrorismo

no setor imobiliario"




