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Regulamento

Prémio Voluntariado Jovem Montepio

152 Edigao

Artigo |
Ambito

Ao alinhar pelas melhores praticas de responsabilidade social, a Fundagdo Montepio defende o
envolvimento crescente das organizagdes na resolucédo das questdes sociais, na promogéo de
uma sociedade inclusiva, no desenvolvimento de uma cidadania consciente e na disseminacgao
da solidariedade pela comunidade.

Neste dmbito, a Fundagao Montepio desenvolve e apoia iniciativas nas areas da solidariedade
e da saude, economia social, educacédo e formagdo, sendo prioritario 0 apoio concedido a
projetos que promovam uma melhoria da qualidade de vida das criangas, jovens, pessoas
idosas e pessoas com deficiéncia.

Para além do apoio concedido a projetos inovadores nas areas acima referidas, a Fundagéo
Montepio promove o Prémio Voluntariado Jovem Montepio, com os seguintes objetivos:
Estimular a criagdo de projetos inovadores de voluntariado jovem;

Promover o empreendedorismo aplicado ao voluntariado;

Estimular o conhecimento e a formagao sobre voluntariado;

Melhorar a qualidade de vida das comunidades;

Potenciar o trabalho entre entidades publicas, privadas e da economia social.

Artigo I
Modelo

As organizagdes podem participar no “Prémio Voluntariado Jovem Montepio” constituindo
equipas com um maximo de 3 jovens e um monitor por equipa, e apresentar um projeto de
voluntariado que dé resposta a problemas sociais ou desenvolva oportunidades de criagao de
valor social num determinado territério.

Os projetos podem ser de &mbito social, ambiental, cultural ou de prote¢do animal.
No final do prazo de candidatura, os 15 projetos melhor classificados pela Fundagdo Montepio
serdao avaliados por um juri, que escolhera a proposta vencedora nas duas categorias em

concurso.

Os projetos deverao sempre ser submetidos por uma entidade coletiva.
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Os dois projetos finalistas deverdo ser implementados nos territérios com o apoio das
organizagdes locais e monitorizados pelas equipas locais do Grupo Montepio.

Artigo Il
Sele¢ao dos Jovens Participantes

As organizagbes candidatas (escolas, associagbes juvenis, associacdes de estudantes ou
outras organizagbes sem fins lucrativos que desenvolvam projetos com jovens), fazem a
selecdo dos jovens participantes de acordo com as suas competéncias e motivagdes de
participagao.

Categorias em concurso:

Candidaturas esponténeas: As equipas, preferencialmente mistas, devem ser constituidas
por um maximo de 3 jovens, com idades compreendidas entre: 16 aos 25 anos;

Candidaturas direcionadas (Escolas Técnico-Profissionais): As equipas, preferencialmente
mistas, devem ser constituidas por um maximo de 3 jovens, que frequentem o ensino técnico
profissional.

Os jovens serdo acompanhados por um monitor designado pela organizagéo candidata.

Qualquer questdo relativa ao concurso devera ser enviada para o endereco de e-mail:
fundacaomontepio@montepio.pt.

Artigo IV
Envio das candidaturas
Podem-se candidatar todas as organizagdes que se enquadrem nas seguintes condigdes:

Escolas oficiais ou privadas do ensino secundario e do ensino superior;

Associagdes juvenis;

Associagoes de estudantes;

Organizagdes da economia social, sedeadas em Portugal, que desenvolvam projetos com
jovens;

Artigo V
Processo de Sele¢ao

A selecdo das candidaturas é efetuada pela Fundagao Montepio, de acordo com o presente
regulamento e com base nos seguintes critérios:
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Descrigao dos critérios (A) Valores (B)
Fundamentos e Caracteristicas do Projeto

Relevancia do Projeto (fundamentos) 1ou?2
Objetivos Tou?2
Quais as necessidades /problemas/motivag¢des identificadas ou que pode vir 05 0u 1
a resolver ’
Fatores de inovacao 0,50u1
Fatores de diferenciacao face a outros projetos/entidades 1ou?2

Envolvimento dos jovens e dos beneficiarios
Envolvimento dos jovens e dos beneficiarios diretos na concecgéo e/ou

. ~ i Tou?2
implementacédo do projeto

Talentos/recursos que o projeto pode mobilizar

Entidades da comunidade 0,50u1
Entidades parceiras 0,50u1
Descrigcao do projeto (propostas concretas) 1ou?2
Resultados pretendidos 0,50u 1
Cronograma de implementacéo das propostas do projeto 0,50u1
Orgcamento, Financiamento do Projeto 1ou?2
Sustentabilidade do Projeto 1ou?2
Total 20

As candidaturas deverdo seguir o numero maximo de caracteres estabelecidos no Formulario
de Candidaturas e ser enviadas para: fundacaomontepio@montepio.pt. Os 15 projetos que
reunam a pontuagao mais elevada, serao remetidos para avaliagéo do juri.

Apoés avaliacdo do juri, é atribuida uma classificacdo dos projetos, até um maximo de 20
valores.

A média final de cada projeto corresponde a média das notas atribuidas por todos os membros
do juri.

Artigo VI
Composic¢ao do Juri
O jari sera constituido por:

a) Um representante da Fundagdo Montepio e um representante do Montepio Associagéo
Mutualista, um dos quais sera o Presidente do Juri;

b) Um representante da Diregdo da Confederacdo Portuguesa de Voluntariado;

c¢) Um representante da Dire¢do do GRACE;

d) Um representante da Associagéo Portuguesa Para a Diversidade e Inclusdo (APPDI);

e) Um representante da Diregao do Centro Portugués das Fundagoes.
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Artigo VI

Prazos

As candidaturas decorrerao nos primeiros meses do ano civil de 2026 e devem corresponder
aos seguintes requisitos:

a)

b)

c)

d)

Candidaturas: Os concorrentes devem enviar as candidaturas até ao ultimo dia util do
més de junho do ano em curso, mediante o preenchimento e submissao do formulario
digital - disponivel nas paginas da internet da Fundagdo Montepio, do Montepio
Associagdo Mutualista e das Empresas Participadas do Grupo Montepio -
acompanhado das declaragdes de consentimento, devidamente assinadas por todos os
participantes, a remeter para o endereco eletrénico fundacaomontepio@montepio.pt.

Antncio dos resultados: Os resultados serdo anunciados até 17 de julho do ano em
Ccurso.

Atribuicdao dos prémios: A atribuigcdo e entrega dos prémios devera ocorrer até ao dia
30 de julho do ano a que respeita a edigdo do Prémio.

Implementagdo dos projetos: Os dois projetos finalistas deverdo comecgar a ser
implementados nos seis meses seguintes a data da comunicagdo sobre a atribuicdo
dos prémios. Caso esta implementagdo nao se concretize no prazo estabelecido, deve
ser solicitada, pela entidade responsavel pela candidatura, uma Unica prorrogacao da
implementacédo do projeto por mais seis meses, que sera submetida a aprovagao da
Fundagao Montepio.

Artigo VIII

Atribui¢do dos Prémios

1. Os prémios pecuniarios serdo atribuidos pela Fundagdo Montepio as duas organizacdes
finalistas, nos termos que se seguem:

a.

Entidade vencedora — Categoria “Candidaturas Espontaneas”

Prémio de Mérito atribuido a organizagao, destinado a implementagdo do projeto: 5.000
euros;

Prémio de participagédo no projeto, atribuido a cada jovem participante na candidatura: 300
euros;

Entidade vencedora — Categoria “Candidaturas Direcionadas”

Prémio de Mérito atribuido a organizacao, destinado a implementacao do projeto: 5.000
euros;

Prémio de participacédo no projeto, atribuido a cada jovem participante na candidatura: 250
euros.

2. A Fundagido Montepio reserva-se o direito da ndo atribuigdo dos prémios, se as candidaturas
nao atingirem os minimos de qualidade elegiveis pelo Juri.
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Em caso de ndo implementagao dos projetos finalistas dentro do periodo previsto no Artigo VII
— d), mediante a devida monitorizagao da Fundagédo Montepio, a Organizagao fica obrigada a
devolucao do prémio monetario indicado no numero 1 do presente artigo.

Artigo IX
Divulgacgao e

Os projetos vencedores sdo divulgados nas plataformas de comunicagdo da Fundagao
Montepio e das empresas do Grupo Montepio e em meios de comunicagdo externos a
organizagcdo, podendo, para o efeito, ser realizadas entrevistas aos candidatos e aos
representantes das entidades promotoras das candidaturas.

Artigo X
Integragao de Lacunas

Eventuais lacunas do presente regulamento serdo apreciadas e decididas pelo juri.



	2.​A Fundação Montepio reserva-se o direito da não atribuição dos prémios, se as candidaturas não atingirem os mínimos de qualidade elegíveis pelo Júri. 
	3.​Em caso de não implementação dos projetos finalistas dentro do período previsto no Artigo VII – d), mediante a devida monitorização da Fundação Montepio, a Organização fica obrigada à devolução do prémio monetário indicado no número 1 do presente artigo.  

